
 

                        FC-ASTORIA WALLDORF E.V., SCHWETZINGER STR. 92, 69190 WALLDORF                        

Maßnahmen für den Spielbetrieb 

(Freundschaft- und Pflichtspiele) 

 
Abläufe / Organisation vor Ort: 

 
Anreise der Teams und Schiedsrichter zum Sportgelände 

▪ Zeitliche Entkopplung der Ankunft der beiden Teams  

• Heim: 90 Minuten vor Anpfiff 

• Gast: 75 Minuten vor Anpfiff 

▪ Die allgemeinen Vorgaben bezgl. Abstandsregelungen etc. sind einzuhalten 

▪ Die Anreise der Schiedsrichter mit Team kann unter Einhaltung der Abstandsregelungen in einem Auto 

erfolgen. 

 

Umkleideräume (Mannschaften & Schiedsrichter) 

▪ Möglichst keine Mannschaftsansprachen in der Kabine abhalten. Diese sollten im Freien unter 

Einhaltung des Mindestabstands durchgeführt werden. 

▪ Es steht je Mannschaft nur eine Kabine zur Verfügung. Die Nutzung muss zeitlich aufgeteilt werden 

(z.B.: Startelf, Torwart, Ersatzspieler) 

▪ Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf notwendiges Minimum zu beschränken. 

▪ Alle Personen, die sich in den Kabinen aufhalten, müssen einen Mund-Nasen-Schutz tragen. 

 

Duschen / Sanitärbereich 

▪ Abstandsregeln gelten auch in den Duschen und Sanitärbereichen. 

▪ Zeitgleich können 4 Spieler je Mannschaft die Duschen nutzen. 

 

Aufwärmen 

▪ Beim Aufwärmen sollte sich die Startelf getrennt vom restlichen Kader warm machen. 

▪ Die Auswechselspieler müssen sich an die geltenden Abstandsregeln halten. 

 

Einlaufen der Teams 

▪ Zeitliche getrenntes Einlaufen beider Mannschaften und Schiedsrichter 

▪ Kein Handshake & kein gemeinsames Aufstellen der Mannschaften. 

 

Trainer- und Ersatzspielerbänke / Technische Zone 

▪ Alle auf dem Spielbericht eingetragenen Teamoffiziellen haben sich währen des Spiels in der 

Technischen-Zone des eigenen Teams aufzuhalten. 

▪ In allen Fällen ist der Mindestabstand einzuhalten. Sollte der Mindestabstand nicht gewährleistet sein 

muss ein Mund-Nasen-Schutz getragen werden. 

 

Halbzeit 

▪ In den Halbzeit- bzw. Verlängerungspausen verbleiben nach Möglichkeit alle Spieler, Schiedsrichter 

und Betreuer im Freien. 

▪ Falls kein Verbleib im Freien möglich ist, muss auf die zeitversetzte Nutzung der Zuwege zu den 

Kabinen geachtet werden. 

 

Nach dem Spiel 

▪ Beachtung der zeitversetzten Nutzung der Zuwege zu den Kabinen. 

 

Abreise der Teams und Schiedsrichter zum Sportgelände  

▪ Räumliche und zeitliche Trennung der Abreise (siehe Anreise) 

 


